
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CONDIÇÕES DE ACESSO E CERTTIFICAÇÃO 

CONDIÇÕES DE ACESSO: 

 

> Ter concluído o 9.º ano de escolaridade em qualquer modalidade de educação e formação.  

> Ter curso secundário incompleto (obtendo equivalência a disciplinas/módulos realizados). 

 

A CERTIFICAÇÃO QUE OBTÉM: 

> Dupla certificação após conclusão do Curso - Diploma do 12.º ano, de nível secundário de 

educação, e o Certificado de Qualificação Profissional, de nível 4. 

 

 
 

PARCEIROS 

 
 

 

PROTOCOLOS 



 

 

O CURSO 

O QUE É? 

 

O Técnico Auxiliar de Saúde é o profissional que, sob a orientação de 

profissionais de saúde com formação superior, auxilia na prestação de cuidados de 

saúde aos utentes, na recolha e transporte de amostras biológicas, na limpeza, na 

higienização e transporte de roupas, materiais e equipamentos, na limpeza e 

higienização dos espaços e no apoio logístico e administrativo das diferentes 

unidades e serviços de saúde. 

 

 

O QUE FAZ? 

 

> Auxilia na prestação de cuidados aos utentes, de acordo com orientações do 

enfermeiro;  

> Assegura a limpeza, higienização e transporte de roupas, espaços, materiais e 

equipamentos, sob orientação de um profissional de saúde;  

> Assegura atividades de apoio ao funcionamento das diferentes unidades e 

serviços de saúde;  

> Auxilia o profissional de saúde na recolha de amostras biológicas e transporte 

para o serviço adequado, de acordo com normas e/ou procedimentos definidos; 

 

 

ONDE PODE TRABALHAR? 

 

O Técnico Auxiliar de Saúde pode desenvolver a sua atividade profissional em 

hospitais, centros de saúde, clínicas e laboratórios. 

 

PLANO CURRICULAR 

DESCRIÇÃO: 
 

 
 

Disciplina Horas 

Formação Sociocultural 

Português 320 

Língua Inglesa 220 

Área de Integração 220 

TIC 100 

Educação Física 140 

Formação Científica 

Matemática 200 

Biologia 150 

Física e Química 150 

Formação Técnica 

Saúde 325 

Gestão e Organização dos Serviços e Cuidados 

de Saúde 
175 

Comunicação e Relações Interpessoais 150 

Higiene, Segurança e Cuidados Gerais 450 

  

Formação em Contexto de Trabalho 600 

  
Total 3200 
  

 


